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Koordinationsstelle «Demenz leben»

Orientierung schaffen. Unterstiitzung verbinden.
Einblick in die praktische Zusammenarbeit mit Menschen mit Demenz, Angehorigen
und Fachpersonen.

e Zentrale Anlaufstelle zum Thema Demenz
Vermittlung von Kontakten und Moglichkeiten zur Vernetzung

 Website www.demenzleben-so.ch
Plattform mit Informationen iber Demenz, Ubersicht iber Demenz-Angebote,
Veranstaltungen usw.

e Austauschzirkel Koordinationsstelle mit Kanton und Gemeinden und
Leistungserbringern
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Eine Demenzdiagnose verandert den Alltag schrittweise

* Fragen entstehen oft lange vor und auch nach der Diagnose
* Angehorige GUbernehmen zunehmend Verantwortung

e Bedurfnisse verandern sich im Krankheitsverlauf

* Viele Angebote und Zustandigkeiten treffen aufeinander

Die Herausforderung: Nicht nur Angebote missen vorhanden sein — sie miissen auch
zuganglich, verstandlich und miteinander verbunden sein
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Die Rolle der Koordinationsstelle

Koordinationsstelle Demenz leben: Ziel Drehscheibe im Netzwerk

* Regionale Angebote und relevante Akteurinnen und Akteure kennen

e Zugange und Zustandigkeiten transparent machen

* Zusammenarbeit und Informationsfluss fordern

* Lucken, Doppelspurigkeiten und Schnittstellen sichtbar machen

e Austausch zwischen Praxis, Gemeinden, Institutionen und Fachstellen ermoglichen
* Versorgung aus Sicht von Betroffenen und Angehdrigen weiterentwickeln
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Die Rolle der Koordinationsstelle

Koordination ersetzt keine Fachleistung. Sie sorgt dafiir, dass Fachleistungen
zusammenwirken.

Palliative Care und Demenzkoordination treffen sich dort, wo Vorausplanung,
Lebensqualitat und verlassliche Zusammenarbeit konkret werden
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Verbindung zu Palliative Care und kognitiver
Beeintrachtigung

Palliative Care kann von koordinierter Zusammenarbeit profitieren

* Lebensqualitat und Sicherheit gemeinsam im Blick behalten

* Verschiedene Fachperspektiven zusammenfihren

* Vorausplanung rechtzeitig ermoglichen

* Angehorige als zentrale Mitbetroffene berucksichtigen

« Zustandigkeiten in Krisen und Ubergingen klaren

* Unterstlutzungsangebote Uber Sektorengrenzen hinweg verbinden

Koordination schafft die Struktur, damit palliative Haltung im Alltag ankommen
kann.
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Alzheimerferien

Einmal einige Tage ausspannen,

ware das nicht schon?

Zugehende Beratung

Mit der zugehenden
Demenzberatung werden Sie als
demenzbetroffens Familie bei
Thnen zu Hause von siner
Pfiegefachfrau mit langjahriger
Erfahrung mit_
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Angehorigengruppen

Inden
Angehirigengruppentreffen
bieten wir die Moghchkeit ziam
Erfahrungsaustausch. Diz Treffan
finden einmal im Monat statt und
werden von_

Angehérige betreuen
und pfiegen

Diz Pflege und Batreuung sinas
Angeharigen im sigenen zuhause
bendtigt viel Kraft und Energie.

In unseren Kursen beantworten
wiir [hre brennenden_
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Beratung

Beiuns erhalten Sie Auskunft zu
samtlichen Fragen im
Zusammenhang mit der
Demenzerkrankung.

Besuchs- und
Begleitdienst

Sie fihlzn sich einsam, sind auf
Unterstitrung angewissen? Sie
freuen sich Gber Geseflschaft? Wir
besuchen und begleiten Sie.

Unsere Freiwilligen...
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Medizinische
Demenzhotline

Das Team der Memory Clinic gibt
fhnen rund um die medizinischen
Belange der Demenzerkrankung
kostenlos Auskunft.

Entlastungsdienst fiir
pflegende Angehdrige...

Angehérige won Manschen mit
Demenz leisten eine wertvolle,
aber auch anspruchsvolle Arbeit.
Ab und ruestwas Abstand
gewinnen und fir sich selbst

etwas_
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Veranstaltungs-
kalender

Menschen begleiten empathisch, authentisch, reflektiert

Menschen in schwierigen Situationen zu begleiten ist anspruchsvoll und verlangt von uns immer wiedar ein

Innehalten.

Am 29102024
Zeit 09:00 -16:00
Prels

CHF 180.00

HIER kdnnen sie sich anmelden.
Dokumente

* Menschen begleiten 29102024 in Olten

Humor-Dessert Olten

Das Humeor-Dessert ist eine Einladung fir Mensch mit und chne Demenz. Wir laden ein zu Kaffee, Kuchen und
humorvollen Bagegnungen.

Am 24092024
Zeit 14:30 - 17:00
Prels

CHF 0--

Umgang mit Demenz: Info-Veranstaltung fiir Angehorige

Umgang mit Demenz: Info-Veranstaltung fir Angehrige

Am 04.09.2024
Zeit 14:00 - 17:00
Prels

kostenlos

Walche Formen von Demenz gibt o7 Wie erkennt man die Symptome und geht mit verdndertom Verhalten um?
Welche Behandlungs- und Betreuungsmaaglichkeiten bestehen? Die Veranstaltung schafft Sicherheit im
Umgang mit Betroffenen und mehr Lebensqualitat fir alle Beteiligten.

Die Veranstaltung ist kostenlos, die Platzzahl ist begrenzt. Eine Anmeldung ist bis 2. September 2024 an
info.solothurn@homeinstead.ch oder Tal. 032 511 11 88 maglich.

Dokumente

& HOIl Workshops_Demenz_Flyer-AS5_Attiswil_2024-07-d_Printvorlage. pdf

Durchfiihrungsort
SRK Kursiokal
Baslerstrasse 44
4600 Olten

0326223829
bildung@srk-solothurn.ch
www.srk-soloth

Durchfiihrungsort

Calvinstube In der Pauluskirche
Grundstrasse 18

4600 Olten

044 250 44 50
monika pfister@hatt-bucher-stiftung.ch
www.hatt-bucher-stiftung.ch

Durchfiihrungsort
Hotel Olten
Bahnhofstrasse 5
4600 Olten

325N 88
info.solothurni@homeinstead.ch
www.homeinstead.ch
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Flir Menschen mit Demenz und kognitiven Beeintrachtigungen bedeutet das:

* Unterstutzung wird verstandlicher und zuganglicher
e Uberginge werden besser vorbereitet
 Angehorige werden weniger allein gelassen

* Fachpersonen arbeiten abgestimmter

* Versorgung kann vorausschauender gestaltet werden

Entscheidend ist das Zusammenspiel der vorhandenen Angebote
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Vielen Dank.
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