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Bericht des Prasidenten

Liebe Mitglieder von palliative so und Interessierte

Nach Vorgesprachen mit Vertretern von Kanton und
Gemeinden investierte palliative so 2025 viel Zeit in das
Vorprojekt MPD zur Entwicklung eines spezialisierten mobilen
Palliativ-Dienstes. Eine  Arbeitsgruppe aus Vorstands-
mitgliedern sowie Vertreterinnen von Spitex-Verband Kt. SO
und Krebsliga erarbeitete mit externer Unterstutzung sowie
unter Einbezug der Erfahrungen der Stakeholder eine Idee zum
Aufbau Uber 3 - 4 Jahre.

Der Projektvorschlag durfte dem Gesundheitsamt und dem
Einwohnergemeindeverband vorgestellt werden. Doch die
Uubergeordnete, koordinierende Funktion eines kantonalen
Zweitliniendienstes  wurde nicht anerkannt und die
Verantwortlichen entschieden, das Projekt nicht
weiterzuverfolgen, da die Palliativbetreuung im ambulanten
und stationaren Langzeitbereich  ausschliesslich  dem
kommunalen Aufgabenfeld zuzuordnen sei. Auch ein von der
soH eingereichter Antrag fur einen Leistungsauftrag in
Zusammenarbeit mit den regionalen Partnern wurde aus
denselben Grinden abgelehnt. Trotz einiger spezialisierter
Angebote von lokalen Spitexorganisationen und privaten
Diensten existieren weiterhin Versorgungslucken. Dass der
Bedarf und die Nachfrage fur einen mobilen Palliativ-Dienst
weiter besteht, ist fur palliative so ausser Diskussion und der
Verein wird sich in den kommenden Sitzungen bezuglich der
weiteren Strategie beraten.

Sehr erfreulich waren 2025 hingegen die «Teach locally»-
Veranstaltungen, der kantonale Netzwerkanlass sowie die gut
besuchten Letzte Hilfe Kurse fur Erwachsene und Jugendliche.
Auch Generalversammlung und Welthospiztag boten wertvolle
Begegnungen.

Besonders erwahnenswert ist die Ernennung unseres Vereins-
Grundungsprasidenten Dr. med. Christoph Cina zum nationalen
Ehrenmitglied von palliative.ch. Gleichzeitig mussten wir
Abschied nehmen von unserem Ehrenmitglied Sr. Verena
Walter, die am 10. Juni 2025 im 90. Lebensjahr verstarb. Ihr
Engagement fur sterbende Menschen bleibt unvergessen.

Allen Menschen, die sich im Kanton Solothurn fir die Palliative
Care engagieren, danke ich herzlich - besonders den
Vorstandsmitgliedern, sowie der Koordinations- und
Geschaftsstelle.

Herzlich grusst

Dr. med. Manuel Jungi
Prasident palliative so



Koordinations- und
Geschaftsstelle

Vor bereits mehr als drei Jahren durfte ich die damals im
Rahmen der Umsetzung des Kantonalen Palliative Care
Konzeptes neu geschaffene Stelle der Leiterin der
Koordinations- und Geschaftsstelle bei palliative so antreten.

Meine Hauptaufgaben beinhalten den Blick auf die
Versorgungsorganisation zu richten und dabei den Austausch,
die Vernetzung und den Support der Fachpersonen und
Freiwilligen in der Palliative Care zu gewahrleisen. Ebenso
gehodrt es dazu, die regionalen Communities zu starken und das
kantonale Netzwerk mit den Stakeholdern in der PC-Versorgung
zu pflegen und im Austausch zu sein, zu hdren, wo deren
Anliegen sind und welche Massnahmen sie unterstutzen
konnten.

Weiter gilt es auch die Versorgungsgemeinschaft mit
kantonalen Fachtagungen oder situativen Fallbesprechungen
anzukurbeln und dabei auch immer wieder auf die
Versorgungslucken in der ambulanten spezialisierten Palliative
Care-Versorgung aufmerksam zu machen.

Die vom Verein aufgezeigten Herausforderungen und
erarbeiteten Ldsungsansatze konnen aufgrund der fehlenden
Finanzierung noch nicht wie geplant umgesetzt werden.

Umso wichtiger erscheint es, durch gezielte
Offentlichkeitsarbeit die Zuganglichkeit zu den bereits
bestehenden Angeboten mit dem pallianet sicherzustellen und
Anlaufstellen wie die Helpline fur Betroffene, Nahestehende
und Fachpersonen weiter bekannt zu machen. Palliative Care
mit all ihren Facetten gilt es immer wieder zu thematisieren, sei
dies beispielsweise mit dem Vereins-Newsletter, 6ffentlichen
Vortragen und Sensibilisierungskursen wie Letzte Hilfe fur
Erwachsene, Kinder oder Jugendliche.

Die Arbeit geht uns nicht aus und ich freue mich, auch weiter
engagiert im Kanton unterwegs zu sein.

Cornelia Mackuth-Wicki
Leiterin Koordinations- und Geschaftsstelle palliative so



palliative so in action

Vortrage und Schulungen

Regelmassig erreichen die Geschaftsstelle
Anfragen fur Inhouse-Schulungen, Input-
Referate und Vortrage in Zusammenarbeit mit
Institutionen.

Im Rahmen eines A2-Palliative Care-Kurses
gestaltete der Verein beispielsweise einen
regionalen Tag zum  Thema Inter-
professionalitat.

Auch flr weitere sieben Vortrage waren
entweder der Prasident, Dr. med. Manuel
Jungi oder die Leiterin der Koordinations-
und Geschaftsstelle, Cornelia Mackuth im
Einsatz.

Ausstellungen/Kongress

An der Senioren- und Gesundheitsmesse iIn
Oensingen sowie am nationalen Palliative
Care-Kongress in Biel war palliative so mit
einem Stand prasent.

Mitglieder im Kanton

Einzelmitglieder 88
(davon 4 Ehrenmitglieder)

Kollektivmitglieder 21

Fordermmitglieder S}

Die stetig leicht steigenden Mitgliederzahlen
zeugen vom Interesse und der Notwendigkeit
der Weiterentwicklung von Palliative Care im
Kanton Solothurn.



Teach locally 2025

Das Schwerpunktthema des Jahres lautete:

Die Zusammenarbeit mit Nahestehenden
von Betroffenen in der Palliative Care

Mit Barbara Preusse-Bleuler, Pflegefachfrau
RN, MScN, ehem. Leiterin der Systems Care
Unit der zhaw Gesundheit durfte die Expertin
und Pionierin fur diese Thematik in der
Schweiz begrusst werden.

~ Famij
ony y S Ste
@mllienzentrigrte pﬂggf Care

?AIA—Konzept gelingende |

' Care Kanton Solothurn 2¢

Jeweils im zweiten Teil stellten diverse
Netzwerk-Organisationen und Gesundheits-
ligen ihre Arbeit mit den Nahestehenden vor.

Die insgesamt rund 130 Teilnehmenden in
den Versorgungsregionen West, Ost und
Nord waren begeistert und konnten gemass
den Ruckmeldungen viele Inspirationen fur
den Arbeitsalltag mitnehmen.



Letzte Hilfe Kurse

In diesem tagigen Kurs lernen Sie, was Sie fur
lhre Lieben am Ende des Lebens tun konnen.

Folgende Kurse fanden 2025 statt:

. 5 Kurse fiir Erwachsene

v mit 67 Teilnehmenden

2 Kurs fur Jugendliche
LETZTE HILFE mit 26 Teilnehmenden

Im Kanton Solothurn haben seit der
EinfUhrung 2022 bereits 392 Erwachsene und
63 Jugendliche einen Letzte Hilfe Kurs
absolviert.

Seither wurden 28 Erwachsenen- und 5
Jugendlichen-Kurse durchgefuhrt.

Aus Seelsorge und Pflege sind 16 Kurs-
leitungen aktiv.

Interessierte Veranstaltungs-Organisationen
erhalten Auskunft auf der Geschaftsstelle.

In Kooperation mit:
solothurner

&P . T Chidater

Landeskirchen Kanton Solothurn



pallianet

Die Plattform pallianet schafft Zugange zu
Palliative Care-Angeboten im Kanton.

Xpallicmef

solothurn

Rubrik Angebote
Hier finden Sie konkret 57 Angebote aus den
Bereichen:
e Pflege
Medizin
Beratung
Seelsorge
Langzeit
Freiwilligenarbeit
Komplementare Behandlung

Rubrik Veranstaltungen

In dieser Rubrik finden Sie laufend Hinweise
zu Themen-Vortragen und Veranstaltungen
rund um die Palliative Care und konnen
diese neu auch filtern nach Veranstaltungen
von palliative so, Letzte Hilfe Kursen und
weiteren Veranstaltern.

Nutzen Sie die Modglichkeit entweder zum
Suchen eines geeigneten Angebotes, einer
Veranstaltung oder zum kostenfreien
Publizieren lhrer Dienstleistung oder lhres
Anlasses.



Anfragen/Beratungen

Immer wieder erreichen uns Anfragen zum
Netzwerkaufbau, zu Noten und Anliegen von
Betroffenen und insbesondere deren An-
gehorigen und Nahestehenden.

Langzeit- und Spitex-Institutionen
kontaktieren uns bei Fragen zur Weiterbildung
oder Fachvertiefung.

Rund 20 Telefonstunden haben wir auf der
Geschaftsstelle dafur aufgewendet.

Bei einigen Institutionen waren wir vor Ort
direkt im Gesprach und konnten beim
Kennenlernen individuell auf die Anliegen der
Organisation eingehen.

Fur allgemeine, medizinische und pflegerische

Beratung steht die Helpline Palliative Care in

der Krebsliga wahrend 24 h / 7 Tagen bereit:
079 894 17 89

Zoégern Sie nicht, lhre Fragen anzubringen
und diesen Dienst zu niitzen.



Bilanz per 31.

Verein Palliative.so

Dezember 2025

Buchhaltung 2025
2025
BILANZ
AKTIVEN

31.12.2025 31.12.2024
11000 Kasse 112.30 112.30
020 BalissSark SoBa o s wemas
1100 Forderungen -~ 40'000.00
Umlaufvermégen 252°637.49 226'285.64
1500 Maschinen 150.00 250.00
Anlagevermdgen 150.00 250.00
TOTAL AKTIVEN 252'787.49 226'535.64
PASSIVEN

31.12.2025 31.12.2024
2000 \Verbindlichkeiten . 950  1856.70
2271 Verbindlichkeiten Ausgleichskasse 4'937.10 562.75
e a0 7m0
2300 Noch nicht bezahlter Aufwand  2600.00  3'400.00
2340 Riickstelungen Koordinaton ~ 50'000.00  65'000.00
2344 Rickstelungen Teach Localy © 12'000.00  12'000.00
2347 Rickstellungen Mobiler Palliative Care Dienst -~ 15000.00
Kurzfristiges Fremdkapital 70'203.60 98'554.55
2800 Eigenkapital 127'981.09  68'178.28
 Gewinn o . 54'602.80 59'802.81
Eigenkapital 182'583.89 127'981.09
TOTAL PASSIVEN 252'787.49 226'535.64




Erfolgsrechnung vom

1. Januar - 31. Dezember 2025

ERFOLGSRECHNUNG 2025 vom 1. Januar - 31. Dezember

ERTRAG

Rechnung Budget Rechnung

2025 2025 2024

Mitgliedbeitrage CH A'081.25 6'000.00 R88313

Spenden 8’574 89 a'000.00 8'361.60
libriger Ertrag 8413.85 1'340.00

Jubildumsanlass 0.00 43727
diverse Projekie 15'000.00

Swisslos-Fonds 10°000.00 60°'000.00 4000000

Kooperation soH 150°000.00 150°000.00 150r000.00

Letzie Hilfe Kurs 4'011.46 3'800.00 4'918.40

TOTAL ERTRAG 186'981.45 244'140.00 252'954.40

AUFWAND

2025 2025 2024

Yeranstaltungen (Teach locally, Tagungen etc.) 2'440.30 11°500.00 2’84395

Jubilaumsanlass 0.00 0.00 3619060

Total Aufwand Anldsse 2'440.30 11'500.00 J39'034.55
Projekte allgemsin 55500 38'000.00

Yersorgungskette/Teach locally FO75.30 7'000.00 492270

Letzte Hilfe 47295 .40 6'000.00 4'7T69.40
Offentlichkeitsarbeit 10°'000.00

Koordination 0.00 5'000.00 866.80

Fallianet 324305 5'000.00 4'410.45

Mobiler Palliative Care Dienst 12'331.25 26'000.00 15'000.00

Total Aufwand Projekte 24'400.00 a7'000.00 29'971.35

Personalaufwand 124’047 55 13222200 112'181.25

Infrastruktrur/Buropauschalen 17200.00 3600.00 3'600.00

Sachversicherungen 262.50 26250 26250

Verwaliungsaufwand 4722 60 11'255.00 T'087.65

Info, Werbeaufwand und Veranstaltungen 5100.00 1'500.00 T00.50

ausserordentlicher Ertrag -30°000.00 0.00 0.00

Total iibriger Betriebsaufwand 105'332.65 148'839.50 123'831.90

Total Abs[:hreibungen 100.00 167.00

Total Finanzautwand 105.7 180.00 146.79

TOTAL AUFWAND 132°378.65 257'519.50 193'151.59

Jahresergebnis (+ Gewinn, - Verlust) B4'602.80 -2'984.00 50°802.81




Kontrollbericht

Jirg Krebs KMU Revisionen und Steuerberatung 4581 Kittigkofen

Partner der leonis Treuhand GmbH, Hauptbahnhofstrasse 12, 4500 Solothurn

Bericht der Revisionsstelle an die Generalversammiung des Vereins Palliative.so,
Trimbach

Als Revisionsstelle habe ich die Jahresrechnung (Bilanz und Erfolgsrechnung sowie,
Rechnung Uber die Verdnderung des Kapitals) des Vereins Palliative.so fir das am 31.
Dezember 2025 abgeschlossene Geschdftsjahr geprift.

FUr die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wéhrend meine Aufgabe dao-
rin besteht, die Jahresrechnung zu prifen. Ich bestdtige, dass ich die gesetzlichen
Anforderungen hinsichtlich Zulassung und Unabhdangigkeit erfille.

Meine Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschréinkten Revision.
Danach ist diese Revision so zu planen und durchzufihren, dass wesentliche Fehlaus-
sagen in der Jahresrechnung erkannt werden. Eine Eingeschrdnkte Revision umfasst
hauptséchlich Befragungen und analytische Prifungshandlungen sowie den Umstén-
den angemessene Detailprifungen der bei der gepriften Einheit vorhandenen Un-
terlagen. Dagegen sind Prifungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kon-
trollsystemns sowie Befragungen und weitere Prifungshandlungen zur Aufdeckung de-
liktischer Handlungen oder anderer Gesefzesverstdsse nicht Bestandteil dieser Revi-
sion.

Bei meiner Revision binich nicht auf Sachverhalie gestossen, aus denenich schliessen
misste, dass die Jahresrechnung nicht Gesetz und Statuten entspricht,

KMU Revisionen und‘ﬂeweﬂiung

JUrg Krels
fugelassener Revisor RAB




Aktuelle Informationen zu unserer Vereinstatigkeit
finden Sie auf unserer Website:
www.palliative-so.ch

Gerne stehen wir Ihnen fur Informationen rund um
die Palliative Care zur Verfugung:
info@palliative-so.ch

Unser Telefon 077 522 29 84 ist jeweils Di, Mi, Do
vormittags besetzt. NUtzen Sie die Combox, sollten
wir nicht personlich abheben.

palliative so

.‘0 gemeinsam kompetent
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