
Palliative Care – Jahrestagung 2014

Demenz macht betroffen!
Donnerstag, 16. Januar 2014, 14.30 Uhr
Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
Riggenbachstrasse 16, 4600 Olten
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gemeinsam + kompetent



Vorwort
Demenz macht betroffen! Von der Demenz sind nicht nur die erkrankten Per-
sonen betroffen, sondern auch nahe Bezugspersonen, wie Familienmitglieder, 
Freunde oder Nachbarinnen und Nachbarn, sowie Menschen, die in ihrem  
Berufsalltag mit demenzkranken Menschen regelmässig in Kontakt treten.

Zurzeit leben in der Schweiz schätzungsweise 110 000 Menschen mit Demenz. 
Die Anzahl der demenzkranken Menschen wird aufgrund der Alterung der  
Bevölkerung künftig deutlich ansteigen. Diese Tatsache haben Bund und  
Kantone im Rahmen des «Dialog Nationale Gesundheitspolitik» dazu bewogen, 
eine «Nationale Demenzstrategie 2014-2017» zu lancieren. 

Demenzkranke Menschen gehören zur Gruppe der Palliative Care Patientinnen 
und Patienten. Gemäss den nationalen Leitlinien umfasst die Palliative Care 
die Betreuung und die Behandlung von Menschen mit unheilbaren, lebensbe-
drohlichen und/oder chronisch fortschreitenden Krankheiten!

Mit unserer Jahrestagung, zu der wir Sie herzlich einladen, möchten wir in ver-
schiedenen Workshops unseren Wissensstand verbessern und in einem öffent-
lichen Anlass unsere Bevölkerung für dieses wichtige Thema sensibilisieren.

Dr. med. Christoph Cina
Präsident palliative so



Programm Fachtagung
14.30 Uhr Begrüssung Dr. med. Christoph Cina

 Inputreferat Dieter Breil
 «Demenz – Auseinandersetzung mit dem Augenblick!»

15.30 Uhr Workshops

16.45 Uhr Pause / Wechsel

17.00 Uhr Workshops

18.15 Uhr Wechsel

18.25 Uhr Zusammenfassung im Plenum

18.45 Uhr Apéro riche

Workshops

I  …nur vergesslich… oder schon demenzkrank?
 Dr. med. Dieter Breil

II Die Rolle der Angehörigen von demenzkranken Menschen
 Dr. phil. Georg Grüwell

III Medikamentöse Therapie der Demenz – zwischen Wunschtraum
 und Realität
 PD Dr. med. Egemen Savaskan

IV Demenzkranke Menschen im Altersheim – nur nicht die Nerven verlieren!
 Dr. med. Stephan Michels

Präsentationen

Alle Präsentationen werden auf unserer Website «www.palliative-so.ch», Rubrik 
«Archiv» nach dem Anlass publiziert. 



Programm öffentliche Veranstaltung
«Demenz macht betroffen!»

19.30 - 21.00  Uhr

Einführungsreferat

«Demenz macht betroffen und kann auch dich treffen!»

Birgitta Martensson
Geschäftsleiterin, Schweizerische Alzheimervereinigung, Yverdon-les-Bains

Roundtable

Angehörige, Pflegende, Ärzte und Vertreterin der Alzheimervereinigung berichten 
aus ihrer Erfahrungen.

Moderation: Jakob Fuchs



Referentinnen und Referenten
Dr. med. Christoph Cina
Präsident palliative so
Messen

Dr. med. Dieter Breil
Chefarzt Akutgeriatrie, Kantonsspital Olten

Dr. phil. Georg Grüwell
Fachpsychologe für Neuropsychologie, Memory Clinic Kantonsspital Olten

Birgitta Martensson
Geschäftsleiterin, Schweizerische Alzheimervereinigung, Yverdon-les-Bains

Dr. med. Stephan Michels
Leitender Arzt Psychiatrische Klinik Solothurn

PD Dr. med. Egemen Savaskan 
Leitender Arzt, stv. Chefarzt, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich



1 Riggenbachstrasse 16 2 Halle 20 3 Sälipark, Louis-Giroud-Strasse 26  
4 Von Roll-Strasse 10 5 Tannwaldstrasse 2  
P Parkplätze Zufahrt via Sälistrasse
A Ausgang nach Gleis 12 Fachhochschule / Bifang / Berufsschulen
* Nur Fussweg

Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
Riggenbachstrasse 16
CH-4600 Olten
www.fhnw.ch 

Situationsplan Olten

Sponsoren und Veranstaltungsort

Veranstaltungsort

Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
Riggenbachstrasse 16, 4600 Olten  
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